





A A |dyllisch strand op Key
Biscayne: de vuurtoren
op Cape Florida wijst de
weg naar de havenvan
Miami.

INHOUD

MOERAS, ZAND EN ZON

Florida, de speeltuin van Amerika 7
BELEEF EN GENIET VAN FLORIDA
Overnachten: een bed op het strand 15
Eten en drinken: reuzenhamburgers en Cubaanse sandwiches ... 19
Op reis met kinderen: zon, strand en themaparken 22
Outdooractiviteiten: golfen, surfen en zandkastelen bouwen ... 25
PRAKTISCHE INFORMATIE 33
REISPLANNER
Een reis van acht dagen tot drie weken 58
DE MOOISTE ROUTES DOOR FLORIDA
De rode draad door de Sunshine State 66
MIAMI - TUSSEN CUBA EN AMERIKA
n Art deco en de kunstenaarsscene 70
Miami Beach en downtown Miami
n Extra dag: easy living onder de tropische zon 84

Key Biscayne, Little Havana, Coral Gables en Coconut Grove

KEYS EN EVERGLADES - HET SNIKHETE ZUIDEN

Op de highway over de zee 98
Van Miami naar Key West

Caleidoscoop Key West 110
Van Key West naar Key Largo (Miami)

n De Everglades - alles in beweging 134

Van Key Largo/Miami naar Naples

DE WESTKUST - BAAIEN EN EILANDEN

n Fietsers en schelpenjagers 154
Van Naples naar Fort Myers en Sanibel Island

n Extra dag: een dag op het water 169
Boottocht en zwemplezier op Captiva Island
Mister Edison 176
Van Fort Myers naar Sarasota

Standbeelden en strandplezier 187

Van Sarasota naar St. Pete Beach




n De smeltende klokken van St. Pete

Van St. Petersburg via Tampa naar Orlando
n Extra dag: manatees en zeemeerminnen

Van St. Pete Beach naar Tarpon Springs en Crystal River

ORLANDO - DROOMWERELDEN VOOR EEN VAKANTIE
n Feest met Mickey, Homer en Harry

m Orlando: Disney, Universal en andere pretparken

DE OOSTKUST - GOUDKLEURIGE STRANDEN AAN DE ATLANTISCHE
OCEAAN

m Stille bronnen, oude gebouwen
Van Orlando naar St. Augustine

Hippe party’s, blitse sportauto’'s
Het autostrand van Daytona Beach

Op bezoek bij de man op de maan
Cape Canaveral
Enclaves van de rich and beautiful

Palm Beach en de Gold Coast
DE PANHANDLE - HET STILLE NOORDEN VAN FLORIDA
m Extra dag: op naar de jungle

Van St. Petersburg naar Cedar Key
m Extra dag: naar het land van de oestervissers

Van Cedar Key naar Apalachicola
m Extra dag: zand, zo wit als sneeuw

Van Apalachicola naar Panama City Beach
m Extra dag: zuidelijke flair en strandplezier

Van Panama City Beach naar Pensacola
m Extra dag: Tallahassee

De onbekende hoofdstad

GESCHIEDENIS
Conquistadores in het goudkleurige zand

Markante data en gebeurtenissen

Plaatsnamen- en trefwoordenregister

Namenregister

Fotoverantwoording

196

214

226

226

254

270

278

289

302

306

312

316

322

329
34

347
350
351







<<« Riffen, stranden,
palmbomen: Bahia
Honda Key

MOERAS, ZAND EN ZON

— Florida, de speeltuin van Amerika —

De meeste clichés over Florida zijn eigenlijk helemaal niet zo verkeerd: op
de lange, fijne zandstranden - 1600 kilometer in totaal — liggen goed inge-
smeerde, mahoniebruine zonaanbidders lekker languit in de zon, in Miami
Beach poseren topmodellen voor sterfotografen uit de hele wereld, in de per-
fecte kunstmatige werelden van de pretparken van Orlando wonen Mickey,
Chewbacca, Miss Piggy en tovenaarsleerling Harry Potter in kleurrijke har-
monie. Nergens anders in Amerika is het zo leuk om in een cabrio onder de
palmbomen terijden of met een drankje op een terras te genieten van de vuur-
rode zonsondergang boven de Golf van Mexico.

< ’'Southernmost Beach
inthe Continental
USA' het strandleven
op South Beachin Key
West




tevoren boeken via internet of via de reserveringscentrales (gratis 1-800, -888-,
877-of -866-nummers). Als u uw creditcardgegevens opgeeft, wordt een kamer
voor u gereserveerd. Soms kunt u ook zonder creditcard reserveren, maar dan
moet u tenlaatste om 18 uinchecken.

De lokale Visitor Centers kunnen u ook helpen om een kamer te vinden
op korte termijn. Mocht u in uw plaatselijke reisbureau een goedkope vlucht
vinden, inclusief enkele overnachtingen in een hotel, kunt u uw rondreis ook
dienovereenkomstig plannen.

De prijscategorieén die bij de daginformatie zijn vermeld, gelden voor een
tweepersoonskamer.

Eenpersoonskamers zijn in Amerika maar een tikje goedkoper, terwijl u
voor een extra bed ongeveer $ 20-40 extra moet betalen. Voor kinderen die bij
hun ouders op de kamer slapen, wordt meestal geen toeslag aangerekend.

Keuzestress
Om u te helpen bij uw planning, volgt hier een korte beschrijving van de ver-
schillende overnachtingsmogelijkheden:

® Een resort is een groot en goed gelegen complex met restaurants, golf- en
tennisbanen of watersportactiviteiten. Qua prijs bevinden de resorts zich
overwegend in het duurdere segment. Ze behoren vaak tot grote ketens zoals
Sheraton, Marriott of Hilton. Individuele, kleinere resortmotels beschikken
meestal maar over vijftien tot twintig kamers, maar met de toevoeging Tesort’
aan hun naam willen deze motels laten zien dat ze aan het strand liggen, bij-
zondere sportfaciliteiten aanbieden en geschikt zijn voor een langer verblijf.

Sommige resorts vragen een behoorlijk fikse resort fee, een vast bedrag
voor het gebruik van internet, sporttoestellen of handdoeken bij het zwem-
bad. Dit is eigenlijk een verkapte toeslag, die meestal reeds bij de prijs is inbe-
grepen als u vooraf een pakketreis boekt.

> Klassieke stijl van rond
1900: motel en een
kleine rijwinkels in Fort
Myers Beach
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® Hotels zijn in Amerika meestal gebouwen van meerdere verdiepingen en
tellen vijftig kamers of meer. Er is een restaurant met bar, een zwembad, een
fitness- en businesscenter. De kamers beschikken over een televisie, haardro-
ger, strijkijzer en andere faciliteiten en vaak ook een minibar. U hebt de keuze
uit een kingsize bed (circa 2 bij 2 meter) of twee iets kleinere queen size beds,
waar twee personen comfortabel in kunnen slapen. U kunt parkeren op de
parking lot en vanaf de hoofd- of zijingang door de gangen van het gebouw
naar uw kamer lopen. Alle first-classketens behoren tot deze categorie, net als
heel wat middenklassenketens: Best Western, Days Inn, Hampton Inn, Holi-
day Inn, Quality Inn, et cetera.

® Sommige kleinere hotels in de steden noemen zich boetiekhotels om zich te
onderscheiden van de grote ketenhotels — het concept komt overeen met het
verschil tussen een kleine modeboetiek en een warenhuis. Vandaar dat boe-
tiekhotels meestal individueel worden gerund en stijlvol zijn ingericht door
een ontwerper. Ze beschikken vaak over een populaire bar en bieden speciale
activiteiten aan, zoals een wijnproeverij in de late namiddag, een yogales in de
ochtend of een modeshow bij het zwembad.

® Motels - de klassieke Amerikaanse accommodatie sinds de jaren 30 voor
wie met de auto reist. De motels, meestal maar één of twee verdiepingen hoog,
bevinden zich doorgaans vlak bij highways, bij afritten van een autosnelweg
of aan de uitvalswegen van de grote steden. U parkeert bijna letterlijk voor
de deur van uw kamer, betaalt meteen bij het aanmelden en rijdt de volgende
ochtend verder; uitchecken is overbodig. Een zwembad, ijs- en cola-automaten
zijn standaard. Behalve de twee meestal grote bedden beschikken de kamers
alleen over een televisietoestel, een koffiemachine, een kleine tafel met twee
stoelen en soms ook een koelkast, niets meer. Een restaurant zult u er zelden
aantreffen, maar er is wel vaak een klein ontbijtbuffet.

Economy motels van ketens zoals Comfort Inn, La Quinta of Rodeway Inn
vindt u vaak bij afritten van autosnelwegen. U verblijft dan weliswaar niet
in de buurt van een strand, maar voor een nacht op doorreis zijn deze motels
zeker oké.

< Charmanten
ietwat afgelegen

vakantiehuisje dicht

bij het strand
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<4< \Veelwoonwijken op de
Keys enin Zuid-Florida
zijn omgeven door
tropische vegetatie.
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AUTOVERHUUR/AUTORIJDEN

Zonder wielen bent u in Florida behoorlijk hulpe-
loos. Voor een strandvakantie in badplaatsen als
Miami Beach, Fort Myers Beach of Fort Lauderdale
hebt u niet per se een voertuig nodig, maar met het
openbaar vervoer is het niet gemakkelijk om ver-
derop gelegen bezienswaardigheden te bereiken.
Een rondreis in Florida is zonder voertuig hele-
maal ondenkbaar.

MetkindereninFlorida . .............. 45
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Taaltips . . . ..o oo 50

Dan stelt zich allereerst de vraag: huurt u een auto
of een camper? In de steden is het handiger rijden
met een auto, maar met een camper bent u meer
buiten in de natuur - in de zwoele zomer helaas
ook meer blootgesteld aan muggen. Reizen met
een camper is niet noodzakelijk voordeliger. Goe-
de campings zijn immers niet bepaald goedkoop,
terwijl de concurrentie tussen de vele motels voor
redelijke prijzen zorgt.
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¥ Detoegangspoort
tot Disney World in
Orlando
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EEN REIS VAN ACHT DAGEN TOT DRIE WEKEN

Een vakantie in Florida kan net zo ontspannend (of saai) zijn als een strandva-
kantie aan de Adriatische kust of net zo fascinerend als een verre, exotische
reis naar de Caraiben. Maar denk goed na over wat u precies verwacht van uw
reis. Twee weken pure ontspanning aan het strand? Dan zijn St. Petersburg,
Fort Myers, Miami Beach of de Gold Coast tussen Palm Beach en Fort Lauder-
dale ideale keuzes. Of houdt u van watersport en verkent u graag het lokale
nachtleven? Dan mogen de Keys niet op uw programma ontbreken. Kiest u
voor zwemplezier in combinatie met sightseeing, trek dan een tweetal weken
uit voor uw reis. Een intensieve rondreis door de hele Sunshine State duurt al
gauw drie weken.

In ieder geval zijn de omstandigheden voor een spannende en gevarieerde
vakantie ideaal: heerlijk weer, een voortreffelijke infrastructuur met goede
highways, voordelige huurauto’s, verzorgde resorthotels en degelijke motels,
en bovendien erg vriendelijke mensen en een grandioze subtropische natuur
met zeldzame diersoorten, mysterieuze cipressenmoerassen en stranden vol
schitterende schelpen.

Maar voor een geslaagde reis is natuurlijk nog meer nodig dan ideale exter-
ne omstandigheden. Enerzijds wilt u ongetwijfeld zoveel mogelijk van het
land zien, maar anderzijds wil niemand de hele tijd achter het stuur zitten en
alleen maar kilometers vreten. U wilt zwemmen en zonnebaden, snorkelen en
golfen, maar u wilt ook geen attracties en highlights missen. Aan de ene kant
wilt u urenlang op een rustig strand wandelen en tijd doorbrengen in kleur-
rijke havenstadjes, maar aan de andere kant wilt u ook Mickey bezoeken in
Orlando, de astronauten op Cape Canaveral en Hemingway in Key West. En
uiteindelijk moet u ook nog uitgerust en ontspannen naar huis terugkeren.




Het is dan ook zinvol om van tevoren reeds een reisroute te plannen, waarbij u
doelen en grenzen stelt, zodat u van uw vakantie naar Florida een droomreis
kunt maken. Gelukkig is de staat behoorlijk overzichtelijk en niet al te groot:
twee kusten, twee metropolen, de eilandketen van de Keys en de natuurland-
schappen van de Everglades en Noord-Florida.

Voor een rondreis kunt u beter niet al te veel hooi op uw vork nemen. De
focus van de in dit boek beschreven route ligt op sightseeing. Het is raadzaam
om voor of na de rondreis, of tussendoor, enkele extra stranddagen in te plan-
nen. Stel op basis van de voorgestelde etappes uw eigen route samen en laat
eventueel enkele bezienswaardigheden weg voor een kajaktour, een wandel-
tocht of een bootexcursie, voor een luie ochtend op het strand of om te gaan
shoppen. En doe alles in uw eigen tempo.

In tien tot veertien dagen zijn Orlando, Miami, de Keys en een van de twee
kusten makkelijk te verkennen. Dan blijft genoeg tijd over om te ontspannen
op het strand en te genieten van een heerlijke cappuccino in een koffiebar.
Beschikt u over iets meer tijd, dan moet u beslist een uitstapje maken naar
St. Augustine of ook de tweede kust bezoeken. Tel voor uitstapjes naar de Pan-
handle in het noorden nog een kleine week erbij. Hieronder enkele voorbeel-
den van reisroutes:

m Reisroute van acht dagen: de highlights

dag 1:vlucht naar Orlando

dag 2: Orlando (Disney's Magic Kingdom of Universal Studios)
dag 3: Orlando—Cape Canaveral/Cocoa Beach

dag 4: Cocoa Beach-Miami Beach

dag 5: Miami Beach

dag 6: Miami Beach-Everglades National Park-Key West

dag 7: Key West-Miami en’s avonds terugvlucht

dag 8: aankomst in Europa

Een strandvakantie van enkele dagen of een week in Miami Beach of Fort
Lauderdale kunt u hier makkelijk mee combineren.
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MIAMI

— tussen Cuba en Amerika —

Roze en turkooizen gevels, palmbomen die hun schaduw werpen over het
strand, gebruinde schoonheden in kleurrijke strandkleding, met bloemen
omzoomde villa’s en stijlvolle straatcafés. Geen twijfel mogelijk, het plaat-
je klopt: dit is Florida, dit is Miami, opwindend en hectisch. De stad en haar
beroemde voorstad aan het strand staan symbool voor de belofte van het zoe-
te leven onder een eeuwig stralende zon.

Miami is een verleidelijke adderpoel met een tropische flair, maar ook een
stad vol tegenstellingen: criminaliteit, drugshandel en orkanen brengen de
grootste stad van Florida om de zoveel jaar weer in the picture. Hoe het ook zij,
Miami is ontegensprekelijk de spannendste metropool van Florida. Een tur-
bulente megastad met ongeveer 6 miljoen inwoners, op het kruispunt tussen
Noord- en Zuid-Amerika, tussen de eerste en de derde wereld. Een tropische
hotspot en internationaal financieel centrum, een populair vakantieoord,
maar ook een toevluchtsoord voor honderdduizenden emigranten uit de
Caraiben en Zuid-Amerika. Een stad die nooit slaapt en nooit tot rust komt,
maar die desondanks opgang heeft gemaakt als ontspannen vakantiebestem-
ming met goudkleurige stranden en easy living.

=

< Zonder bestuurder
door de binnenstad

van Miami: de
luchtspoorweg
Metromover
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ART DECO EN DE KUNSTENAARSSCENE

— Miami Beach en downtown Miami —

16 km/ / 10 mi DAG | Miami Beach - downtown Miami

KM/MI
‘s ochtends

‘s middags
0

8/5

8/5
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ROUTE

Wandeling door het Art Deco District van Miami Beach: Ocean Drive,
eventueel een bezoek aan het kunstmuseum The Wolfsonian, Espafiola Way,
Lincoln Road en het Holocaust Memorial.

Om terug te keren van uw wandeling, neemt u bij Lincoln Road de shuttlebus
South Beach Local (bus nr. 123), die een rondrit maakt door heel South Beach. U
kunt ook een praktische CitiBike-huurfiets gebruiken (zie blz. 81).

Rijd met een huurauto, CitiBike-huurfiets of de stadsbus (120, 101 A

of C) over de Venetian Way over Biscayne Bay naar

downtown Miami. Bezoek eventueel het Pérez Art Museum of het Frost
Museum of Science ernaast, neem vervolgens de gratis luchtspoorweg
Metromover door de binnenstad naar Bayfront Park. Ga verder te voet door het
park naar Bayside Marketplace voor een shopping- en cappuccinopauze. In de
late namiddag keert u terug naar

Miami Beach. Avondwandeling langs Ocean Drive en in de trendy wijk rond
Lincoln Road.
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Miami is een toeristische topbestemming in Florida die u niet links mag laten
liggen. Voor deze glinsterende metropool moet u ten minste één dag of beter
twee uittrekken om u te vergapen aan de architectuur en aan de voorbijwan-
delende mensen in de chique art-decowijk South Beach, om te shoppen in Bay-
side Marketplace en op Lincoln Avenue, om de exotische sfeer op te snuiven in
de Cubaanse wijk en om aan sightseeing te doen in Coral Gables en Coconut
Grove. En wie strandplezier graag combineert met een bezoek aan de big city,
kan in Miami Beach een strandvakantie plannen.

South Beach, de kleurrijke trendy wijk aan het zuidelijke uiteinde van Mia-
mi Beach, is de perfecte plek om uw verblijf in de metropool te beginnen. Wan-
neer u naar de palmbomen en pastelkleurige art-decogebouwen kijkt, is het
amper te geloven dat slechts een paar kilometer verderop, aan de andere kant
van Biscayne Bay, de hectische grote stad ligt. Maar wie zijn reis hier in Miami
begint, moet het sowieso rustig aan doen op de eerste dag op het nieuwe con-
tinent — met wandelen in de frisse lucht, fietsen en zwemmen. Neem de tijd
om uw jetlag te overwinnen en te wennen aan het zeer warme, en vooral in de
zomer ook zeer vochtige klimaat.

Waterratten kunnen 's ochtends vroeg al meteen een frisse duik nemen in
de Atlantische Oceaan. De zonnige cafés aan Ocean Drive zijn ideaal om daar-
na op krachten te komen. U kunt er terecht voor on-Amerikaanse cappuccino,
fruit en croissants. 's Ochtends is het nog aangenaam rustig, slechts af en toe
duikt op het strand of voor bijzonder fotogenieke gebouwen een fototeam op
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