
Leg al je belevenissen vast in dit inspirerende 
en praktische reisdagboek van WeAreTravellers! 
Dit is een travel planner en journal ineen. Met 

handige planningstools, slimme tips, inspirerende 
ideeën en volop ruimte om gezellige restaurantjes, 
bijzondere ontmoetingen en waardevolle lessen te 

noteren: dit wordt jouw ultieme reisgenoot. Bundel 
je herinneringen en reiservaringen in dit boek en 

maak jouw reis onvergetelijk!

www.kosmosuitgevers.nl

NUR 500
Kosmos Uitgevers, 
Utrecht/Antwerpen
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TRAVEL IS

          MY THERAPY
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A NEW ADVENTURE AWAITS... 
Vul jouw reisbestemming in:

LET’S GO TO:  

VAN:                                                       TOT:  
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VOORDAT
JE VERTREKT
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DESTINATION (UN)KNOWN
Informatie over mijn bestemming:

Land:   

Hoofdstad:   

Taal:   

Tijdsverschil:  

Weersverwachting: 

Valuta:  

Wisselkoers:

ALS IK EEN WERELDKAART ZIE,
REIS IK IN GEDACHTEN 

Markeer de plek(ken) waar jij naartoe gaat:
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BELANGRIJKE CONTACTEN 

Noteer hieronder contacten die je nodig hebt in nood of nummers die 
handig zijn om bij je te hebben, mocht je bijvoorbeeld jouw telefoon 

kwijtraken. Denk aan nummers van het thuisfront, maar ook aan 
gegevens van je bank, zorg of reisverzekering.

NAAM:  

CONTACTGEGEVENS:

NAAM:  

CONTACTGEGEVENS:

NAAM:  

CONTACTGEGEVENS:

NAAM:  

CONTACTGEGEVENS:

NAAM:  

CONTACTGEGEVENS:
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VAN: NAAR:  

REISTIJD:

AANTAL DAGEN:  AANTAL NACHTEN:  

VAN: NAAR:  

REISTIJD:

AANTAL DAGEN:  AANTAL NACHTEN:  

VAN: NAAR:  

REISTIJD:

AANTAL DAGEN:  AANTAL NACHTEN:  

VAN: NAAR:  

REISTIJD:

AANTAL DAGEN:  AANTAL NACHTEN:  

REISROUTE 

Hoe ziet jouw reisroute eruit? Wat is de eerste stop van jouw reis? 
Welke plekken staan vervolgens op jouw reisplanning? En vanaf waar 

reis je weer terug naar huis? Vul in waar je begint en welke stops je 
gaat bezoeken tijdens jouw trip. Schrijf ook op hoeveel dagen en  

nachten je overal verwacht te blijven. Zo krijg je een goed beeld van 
hoe lang je ergens bent en of je er misschien te lang blijft (of juist te 

kort) voor wat je er allemaal wilt doen.



TIJDENS
JE REIS
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ONDERWEG 
NAAR JE REIS

Wanneer je op reis bent, krijg je vaak een blik die meer open is dan 
thuis. Je onthaast, bent even weg van je dagelijkse ritme en begeeft 

je buiten je comfortzone. Met elke dag die je op reis bent, komt er wat 
meer ruimte in je hoofd. Grote kans dat je daardoor ook meer nieuwe 

en creatieve ideeën krijgt. Misschien ga je wat meer nadenken over 
je leven, wie je bent, je dromen, waar je dankbaar voor bent of wat je 

zou willen veranderen. 

Eigenlijk zou je het zo kunnen zien: elke keer dat je een nieuw plekje 
op onze aardbol ontdekt, ontdek je ook een nieuw stukje van jezelf. 

Door te reizen, leer je jezelf beter kennen. En hoe mooi is het om dat 
proces, dat pad en alle avonturen die je beleeft vast te leggen? 

De volgende lege pagina’s zijn helemaal van jou, zodat jij ze kan  
vullen met jouw woorden en reisavonturen.



WAAR BEN JIJ AL GEWEEST? 

Kleur alle landen in waar je ooit bent geweest. 
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DATUM:             LOCATIE: 
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BUCKETLIST 

Ben je al aan het dromen over nieuwe reizen? Je bent echt niet de 
enige die dat doet terwijl je nog op reis bent! Vaak krijg je tijdens het 

reizen de beste ideeën voor nieuwe tripjes, dromen en vakanties.  
Hou hier bij waar je nog naartoe wilt of wat je nog wilt doen in je 

leven. Van nieuwe bestemmingen tot onvergetelijke plekken en toffe 
activiteiten, vul jouw bucketlist in.
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ONVERGETELIJK 
ETEN & DRINKEN 

Reizen doe je met al je zintuigen, grote kans dat ook jouw smaak- 
papillen overuren draaien op de nieuwe plekken waar je komt. 

Heb je iets geweldigs gegeten bij een tof restaurantje? Of juist iets 
ontzettend vies gegeten, wat stiekem ook best grappig was om te  
proberen? Of at je iets onvergetelijks bij een simpel straattentje? 

Schrijf je herinneringen op!

HEERLIJK
ETEN & DRINKEN

TOFFE 
RESTAURANTJES

BIJZONDERE
 EETERVARINGEN

Geprobeerd bij

Geprobeerd bij

Geprobeerd bij

Geprobeerd bij 

Geprobeerd bij

in

in

in

in 

in
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NAAM:  

ONTMOET IN:

UNIEK OMDAT:

NAAM:   

ONTMOET IN:

UNIEK OMDAT:

NAAM:  

ONTMOET IN:

UNIEK OMDAT:

UNIEKE ONTMOETINGEN 

Op reis zie je heel wat nieuwe gezichten en de kans is groot dat er een 
paar unieke ontmoetingen tussen zitten. Misschien maak je nieuwe 
vrienden voor het leven of is juist een vluchtige ontmoeting met een 
gids of buschauffeur onvergetelijk. Schrijf op welke mensen jij hebt 

ontmoet op je reis: wie was bijzonder, grappig, apart of leuk en wil je 
nooit meer vergeten?
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