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Uniek 
 

Voor je ligt de bijbelstudie ‘Uniek’. Goed om met dit onderwerp aan de slag te 
gaan. Want uniek zijn we allemaal. Maar wat maakt jóu uniek ten opzichte van 
de ander? 

De aanleiding van dit thema was aanvankelijk niet het woordje ‘uniek’, maar 
het woordje ‘anders’. Een tijdje terug zuchtte ik in mijn gebed: ‘Heer, ik voel 
me zo vaak zo anders dan andere mensen’. 
Ik voelde me echt anders. Herken je dat? Iedereen lijkt bij elkaar te horen en 
jij voelt je apart. Anders. Alsof je een zaal binnen komt lopen en het lijkt alsof 
er een schijnwerper op je gericht staat. En dan het gevoel dat je krijgt: hoor ik 
er wel bij? 

Om eerlijk te zijn, kreeg ik niet (gelijk) een antwoord op mijn gebed. En ik kreeg 
ook geen bijbelvers in mijn gedachten dat me sterkte of bemoedigde. Niets. 
Maar in de zes weken erop gebeurde er wel iets. Ik heb vijf vriendinnen en ik 
had in die periode met alle vijf apart afgesproken. Het eerste koffiemomentje: 
heel gezellig, koetjes en kalfjes, tot mijn vriendin opeens zei: ‘Weet je, ik voel 
me soms zo anders dan andere mensen!’ 
Ik was stomverbaasd. Dit was precies wat ik ook bedoel!  
Die week erop had ik met een andere vriendin afgesproken en wat zei ze tot 
mijn verbazing: ‘Soms voel ik me zo anders dan anderen.’ 
Je raadt het al: in alle vijf ontmoetingen zeiden ze alle vijf: ik voel me soms zo 
anders dan anderen. En dat terwijl ik er zelf niet over begonnen was. 
 

Ik had het niet verwacht, dat ze dat zouden zeggen, omdat mijn vriendinnen 
alle vijf zulke leuke vrouwen zijn! Hoezo voelen zij zich apart? 

En... ik was ook dankbaar dat ik (indirect) een antwoord op mijn gebed had 
gekregen. Nog wel via vijf mensen waar ik veel van houd. 
Terwijl ze het zelf niet eens wisten! God werkt op manieren die ik niet zelf kan 
bedenken. 
 

En ik ging me verdiepen in het woord ‘anders’. Zo kwam ik tot de conclusie dat 
‘anders’ negatiever klinkt dan ‘uniek’. Want we zijn uniek, allemaal bijzonder 
geschapen. 
Net als mijn vriendinnen: ze zijn alle vijf heel verschillend. 
 

Veel dingen die ik tijdens het maken van deze bijbelstudie ontdekte, wist ik 
eigenlijk al wel. Maar om ze allemaal zo achter elkaar te zien, gaf veel 
voldoening in het feit dat het oké is om uniek te zijn. Dat dát juist heel 
bijzonder is. 
We zijn ‘hand-made by the Father’, niemand is hetzelfde. Van jou is er maar 
één. Jij bent Gods unieke creatie! 
 

Gods zegen toegewenst als je aan de slag gaat met deze bijbelstudie! 
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1 

 God ziet het hart aan   
     

1 Samuel 16:1-13 

 

David door Samuel tot koning gezalfd 

1. Toen zei de HEERE tegen Samuel: Hoelang rouwt u om Saul, die 
Ík immers verworpen heb, zodat hij geen koning over Israël meer 
zal zijn? Vul uw hoorn met olie, en ga op weg; Ik zend u naar Isaï, 
de Bethlehemiet, want Ik heb een koning voor Mij gezien onder 
zijn zonen. 
2. Maar Samuel zei: Hoe kan ik daarheen gaan? Saul zal het horen 
en mij doden. Toen zei de HEERE: Neem een kalf van de runderen 
met u mee en zeg: Ik ben gekomen om de HEERE een offer te 
brengen. 
3. Dan moet u Isaï voor het offer uitnodigen en zal Ik u te kennen 
geven wat u doen moet: u moet voor Mij zalven die Ik u zeggen 
zal. 
4. En Samuel deed wat de HEERE gesproken had en kwam in 
Bethlehem. Toen kwamen de oudsten van de stad hem bevend 
tegemoet en zeiden: Is uw komst met vrede? 

5. Hij zei: Met vrede; ik ben gekomen om voor de HEERE een offer 
te brengen; heilig u en kom met mij naar het offer. Hij heiligde Isaï 
en zijn zonen en nodigde hen uit voor het offer. 
6. En het gebeurde, toen zij kwamen, dat hij Eliab zag en dacht: 
Deze is vast en zeker voor de HEERE Zijn gezalfde. 
7. Maar de HEERE zei tegen Samuel: Kijk niet naar zijn uiterlijk en 
ook niet naar de hoogte van zijn gestalte, want Ik heb hem 
verworpen. Het is namelijk niet wat de mens ziet, want de mens 
ziet aan wat voor ogen is, maar de HEERE ziet het hart aan. 
8. Toen riep Isaï Abinadab en hij deed hem voorbij Samuel gaan, 
maar hij zei: De HEERE heeft ook deze niet uitgekozen. 
9. Daarna liet Isaï Samma voorbijgaan, maar hij zei: De HEERE 
heeft ook deze niet uitgekozen. 
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10. Zo liet Isaï zijn zeven zonen voorbij Samuel gaan, maar Samuel 
zei tegen Isaï: De HEERE heeft dezen niet uitgekozen. 
11. Toen zei Samuel tegen Isaï: Zijn dit al de jongens? En hij zei: De 
jongste is nog achtergebleven; zie, hij weidt de schapen. Samuel 
zei tegen Isaï: Stuur een bode en laat hem halen, want wij zullen 
niet rond de tafel gaan zitten, totdat hij hier gekomen is. 
12. Toen stuurde hij een bode en bracht hem. Hij was rossig, had 
mooie ogen en was knap om te zien. De HEERE zei: Sta op, zalf 
hem, want deze is het. 
13. Toen nam Samuel de oliehoorn en zalfde hem te midden van 
zijn broers. En de Geest van de HEERE werd vaardig over David 
vanaf die dag en voortaan. Daarna stond Samuel op en ging naar 
Rama. 
 

 

Wat zou ik graag een poosje schaapherder willen zijn: de 
rust, de schoonheid van de natuur, je tempo omlaag 
brengen, genieten van je schapen, de stilte… Ik denk dat je 
dan dicht bij God kunt leven. 
David, een zoon van Isaï, is schaapherder. Hij weidt de 
schapen van zijn vader en trekt van hier naar daar om te 
zorgen dat zijn schapen gras hebben om te eten en water 
om te drinken. Als er een schaap gewond raakt, verzorgt hij 
het. En terwijl ze grazen, snijdt hij van een tak een fluit, 
tokkelt hij op zijn citer, bedenkt een lied voor God, zingt die 
nieuwe liederen en hij oefent met het gooien van stenen op 
voorwerpen. 
Op een dag komt er een knecht van zijn vader hem halen, 
hij moet naar huis. Wat is er aan de hand?
  

De profeet Samuel is bij zijn vader gekomen om één van zijn 
zonen tot koning te zalven. Ik zie het al voor me; dat alle 
zonen geroepen worden, allemaal snellen ze naar huis. En 
David, waar is hij? ‘Niet in de buurt’, zegt een knecht. Wat 
jammer, dan kan hij niet zien dat één van zijn broers tot 


